	ПЛАН работы методического объединения классных руководителей на 2026/2027 учебный год
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	*В плане работы в течении 2026/2027 учебного года возможны изменения и дополнения

	 
	 
	 
	 
	 

	№
	Мероприятие / Форма проведения
	Сроки
	Ответственные исполнители
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	Цель: Повышение уровня профессиональной компетентности классных руководителей в вопросах обеспечения безопасной образовательной среды, защиты прав детей, выявления семейного неблагополучия и качественного проведения профилактической работы с использованием практико-ориентированных инструментов, минимизирующих затраты рабочего времени, а также внедрение системы регулярного дистанционного просвещения через мессенджеры (создание и рассылка аудиоподкастов, коротких видеообзоров и памяток по профилактике скрытого буллинга, суицидального поведения, правонарушений и вопросам профориентации).
	 

	Задачи:
	 

	Изучить и применять в практической деятельности актуальные нормативные правовые акты Республики Беларусь, регламентирующие вопросы защиты прав детей, профилактики семейного неблагополучия, правонарушений, насилия и суицидального поведения несовершеннолетних;
	 

	Оптимизировать ведение документации согласно алгоритмам проведения индивидуальной профилактической работы, обмена информацией 
о домашнем насилии, планам комплексной реабилитации и программам социального сопровождения;
	 

	Сформировать четкие алгоритмы реагирования на маркеры неблагополучия, самоповреждения, факты употребления психоактивных веществ 
и жестокого обращения с животными;
	 

	Обеспечить наставничество и методическую поддержку молодым специалистам в вопросах бесконфликтного взаимодействия с законными представителями;
	 

	Внедрить систему регулярного дистанционного просвещения через мессенджеры, обеспечив создание и рассылку аудиоподкастов, коротких видеообзоров и памяток по профилактике скрытого буллинга, суицидального поведения, правонарушений и актуальным вопросам профориентации.
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	1. Тематика заседаний учебно-методического объединения (УМО)
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	I
	МЕТОДИЧЕСКИЙ МАРАФОН (ОПЕРАТИВНОЕ ОСВОЕНИЕ АЛГОРИТМОВ ДО 1 ОКТЯБРЯ)
	Сентябрь 2026
	 
	 

	1.1
	БЛОК 1. Нормативное и документационное обеспечение старта учебного года / Инструктивно-методическое совещание
• Обновления Закона № 200-З (запрет нахождения вне жилища до 16 лет с 23:00 до 06:00 без сопровождения).
• Планирование воспитательной работы: интеграция обязательных уроков и минимизация отчетности.
• Запрет на публичное обсуждение успеваемости, поведения и здоровья обучающихся в родительских чатах
	28.08.2026
	Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
	 

	1.2
	БЛОК 2. Изучение особенностей семейного воспитания: алгоритмы работы / Семинар-практикум
• Сроки: семьи учащихся 1, 5, 10 классов и вновь прибывших посещаются до 1 ноября (или не позднее 1 месяца с даты зачисления), остальные — до 1 января.
• Документация: составление актов при плановом посещении нецелесообразно; отметка вносится классным руководителем в классный журнал.
• Поведенческие маркеры неблагополучия: избегание разговоров о семье, агрессия после выходных, уклонение родителей от общения
	09.09.2026
	Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	1.3
	БЛОК 3. Алгоритмы реагирования на насилие и защита прав детей / Семинар-тренинг
• Физические и поведенческие маркеры насилия в отношении несовершеннолетних.
• Национальный механизм оказания помощи: строгий запрет 
на самостоятельное расследование.
• Механизм передачи информации для реестра фактов домашнего насилия.
• Немедленное отобрание ребенка при непосредственной угрозе жизни (ст. 85 Кодекса о браке и семье)
	15.09.2026
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
	 

	1.4
	БЛОК 4. Суицидальное поведение, зависимости и жестокое обращение / Интерактивная лекция
• Системная диагностика суицидального риска: функционал классного руководителя по ежедневному наблюдению.
• Индикаторы суицидального поведения и экстренные действия (вызов «103» при высоком риске, информирование родителей при среднем).
• Жестокое обращение с животными: алгоритм информирования органов внутренних дел не позднее следующего рабочего дня.
• Алгоритм действий при подозрении на употребление наркотиков: звонок 
в «102»
	22.09.2026
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	1.5
	БЛОК 5. Семейное неблагополучие и индивидуальная профилактическая работа / Круглый стол
• Постановление № 1055: самоповреждение как прямой показатель социально опасного положения.
• Социальное расследование: заполнение акта от руки, контроль автономных пожарных извещателей, нецелевой расход социальных выплат.
• Индивидуальная профилактическая работа: сбор информации за 10 дней, рассмотрение не позднее 14 дней.
• Социальное сопровождение: график патронатных посещений (первые 3 месяца — еженедельно).
• Прикладной анализ поведения у детей с расстройствами аутистического спектра
	29.09.2026
	Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	II
	ПЛАНОВЫЕ ЗАСЕДАНИЯ УМО (УГЛУБЛЕННАЯ ПРАКТИКА)
	В течение года
	 
	 

	1.6
	Профилактика насилия и кибербуллинга в ученической среде / Семинар-практикум
• Разбор сложных случаев кибербуллинга и алгоритм действий классного руководителя
	Ноябрь
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	1.7
	Тренинг «Психологическая безопасность» / Практикум
• Разработка совместного индивидуального плана помощи несовершеннолетнему во взаимодействии с организациями здравоохранения
	Декабрь
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
	 

	1.8
	Комплексная реабилитация и контроль целевого расходования средств / Круглый стол
• Участие классного руководителя в реализации программ комплексной реабилитации
	Март
	Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	1.9
	Подведение итогов работы УМО. Панорама эффективных решений / Творческий отчет
• Анализ практики социального сопровождения семей, в которые возвращены дети.
• Презентация лучших воспитательных практик
	Май
	Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
Классные руководители
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	2. Разработка методической продукции (создание инструментов для экономии времени)
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	2.1
	Подготовка единых шаблонов планов работы класса 
и социально-педагогических характеристик
	К 04.09.2026
	Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	2.2
	Разработка памятки-шпаргалки для классного журнала «Маркеры неблагополучия при посещении семьи»
	К 09.09.2026
	Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	2.3
	Подготовка навигатора «Действия при выявлении насилия» (с указанием контактов профильных специалистов и категорически запрещенных действий)
	К 15.09.2026
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
	 

	2.4
	Вклейка в рабочие ежедневники алгоритмов: «Индикаторы суицидального поведения», схемы информирования при выявлении фактов жестокого обращения с животными и психоактивных веществ
	К 22.09.2026
	Класнные руководители
	 

	2.5
	Тиражирование бланков «Акт обследования условий жизни» для заполнения 
от руки и скрининговых опросников FAST для анализа поведения
	К 29.09.2026
	Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	2.6
	Создание памятки для родителей «Безопасность дома» (информация 
о необходимости установки автономных пожарных извещателей, ответственности за их демонтаж и оставление детей без пищи)
	Январь 2027
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	3. Трансляция эффективного педагогического опыта и самообразование
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	3.1
	Утверждение тем для самообразования (с акцентом на практическое решение проблем: профилактика буллинга, вовлечение в полезную занятость, использование прикладного анализа поведения)
	Сентябрь
	Классные руководители
	 

	3.2
	Месячник по профилактике суицидального поведения: проведение интерактивных занятий и жизнеутверждающих акций 
(с 10 сентября по 10 октября)
	Сентябрь – Октябрь
	Класнные руководители
	 

	3.3
	Организация профилактического мероприятия по воспитанию гуманного обращения с животными с привлечением представителей зоозащитных организаций
	В течение года
	Классные руководители
	 

	3.4
	Мастер-класс «Разговор с трудным родителем» (как корректно указать 
на нецелевое использование пособий или согласовать применение процедуры гашения нежелательного поведения)
	Февраль
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
Класнные руководители
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	4. Работа с молодыми классными руководителями
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	4.1
	Закрепление учителей-наставников. Экспресс-диагностика затруднений 
при взаимодействии с семьями и обучающимися с особыми образовательными потребностями
	Сентябрь
	Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
	 

	4.2
	Консультация-практикум «Визит в семью: что и как фиксировать» (правила поведения, оценка гигиены, безопасности и взаимоотношений)
	Октябрь
	Учителя-наставники
	 

	4.3
	Теневое наставничество: совместное плановое посещение семей молодого специалиста и опытного педагога
	Октябрь
	Учителя-наставники
	 

	4.4
	Практикум «Кризисная коммуникация» (отработка алгоритма бесед 
с учащимися при выявлении риска суицида, кибербуллинге или аффективных вспышках)
	Апрель
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	5. Мониторинг и аналитика деятельности УМО
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	5.1
	Контроль за выполнением графика посещения семей: проверка наличия отметок в классных журналах (1, 5, 10 классы — 
к 1 ноября; остальные — к 1 января)
	Ноябрь, Январь
	Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
	 

	5.2
	Мониторинг социального сопровождения: ежемесячный сбор (до 1 числа) актов о посещении семей, в которые возвращены дети, для анализа
	Ежемесячно
	Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	5.3
	Оценка результативности индивидуальной профилактической работы: промежуточные и итоговые результаты рассматриваются на заседании совета профилактики 1-2 раза в квартал
	В течение года
	Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
	 

	5.4
	Контроль реагирования на жестокое обращение с животными: отслеживание выработки рекомендаций не позднее 10 рабочих дней с момента поступления информации
	В течение года
	Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	5.5
	Итоговое анкетирование удовлетворенности работой УМО. Составление аналитического отчета
	Май
	Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	6. Дистанционное просвещение через мессенджеры и цифровые форматы взаимодействия
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	6.1
	Создание и рассылка серии памяток и инфографик для родительских чатов: «Маркеры скрытого буллинга в классном коллективе и цифровой среде: алгоритм помощи ребенку».
	Октябрь
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
Моложавая Ю.В., педагог социальный
	 

	6.2
	Запись и тиражирование цикла аудиоподкастов для классных руководителей 
и родителей: «Ранняя профилактика суицидального поведения и психологическая поддержка подростков в кризисных состояниях»
	Ноябрь – Декабрь
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
	 

	6.3
	Подготовка и публикация в мессенджерах экспресс-видеообзоров: «Правовая грамотность несовершеннолетних: профилактика административных правонарушений и киберпреступлений (ст. 200-З, ст. 212 УК РБ)»
	Январь – Февраль
	Моложавая Ю.В., педагог социальный
Денисов К.А., заместитель директора по воспитательной работе
	 

	6.4
	Разработка интерактивных памяток и цифровых дайджестов по актуальным вопросам профориентации: «Траектории профессионального самоопределения выпускников и востребованные специальности»
	Март – Апрель
	Махнач Е.Ю., педагог–психолог
Классные руководители 9, 11 классов
	 

	6.5
	Мониторинг эффективности и охвата дистанционного просвещения через родительские чаты и каналы классов; сбор обратной связи и актуализация цифрового банка материалов
	Май
	Моложавая Ю.В., педагог социальный
Махнач Е.Ю., педагог–психолог
	 



